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Annexe RECOMMANDATIONS ECHANTILLONS SANGUINS

PRELEVEMENT D’ECHANTILLONS SANGUINS

¢ Regles d’hygiéne et de sécurité
¢ Utiliser le matériel stérile et a usage unique mis a votre disposition
¢ Avant le prélevement, réaliser :
o soit un lavage simple des mains
o soit I'application sur celles-ci d’une solution hydro alcoolique

* NEJAMAIS RECAPUCHONER UNE AIGUILLE

* NEJAMAIS REMETTRE UNE AIGUILLE USAGEE DANS UNE BOITE OU DANS UN SACHET

DE PRELEVEMENT

* Ne jamais placer les tubes de patients différents dans une méme boite ou dans un

méme sachet (un patient = une boite ou un sachet)
¢ Laisser le papier absorbant en place dans les sachets et dans les boites.
¢ Veuillez utiliser les sacoches de transport mises a votre disposition

IDENTIFIER LE PRELEVEMENT (article R 6211-22 du code de Santé Publique)

Il est obligatoire de mentionner sur I’échantillon :
* Nom
¢ éventuellement Nom de jeune fille
(Nom de naissance obligatoire pour les groupes et RAI)
* Prénom
* Date de naissance
e Sexe ou civilité du patient

¢ L’identification est assurée immédiatement suite au prélevement par le préleveur

¢ Il estimportant d’écrire trés lisiblement ou d’utiliser les étiquettes fournies par le laboratoire (bien

vérifier que ce sont celles du patient)
* Renseigner le Nom de Naissance sur la fiche de transmission

¢ Un échantillon non identifié ne pourra étre accepté

LES PREREQUIS

¢ Veérifier que le patient, si nécessaire, est a jeun depuis 12h
¢ Veérifier la péremption des tubes de prélevement avant usage
¢ Installer la personne confortablement

¢ Vérifier son identité (nom, prénom, nom de jeune fille, sexe et date de naissance)

¢ Ne pas serrer trop fort le garrot

Ce document est la propriété du laboratoire multisite BIOPOLE (34170 Castelnau le Lez) ; Il ne peut étre utilisé ni reproduit sans autorisation écrite d’un responsable.

ORDRE, REMPLISSAGE ET AGITATION DES TUBES

-
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Le non-respect de cet ordre peut
provoquer la contamination
malheureuse d’un tube par un
anticoagulant provoquant des
interférences analytiques néfastes
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REMPLISSAGE

En cas de prélevement difficile :
¢ Le volume minimal fixé peut étre inférieur
e Sous réserve du nombre de parametres a doser et de la qualité du
prélevement

Pour le tube citrate : il est impératif de remplir jusqu’au trait
Pour les flacons d’hémocultures : il est impératif de remplir entre les 2 traits

HOMOGENEISATION DES TUBES PAR RETOURNEMENT

Homogénéisation du sang avec I'anticoagulant par 5 mouvements lents de retournement

des tubes (pas d’agitation)

VARIABLES PRE-ANALYTIQUES pouvant affecter la qualité du PRELEVEMENT

* Prélévement long et difficile PROVOQUE DES HEMOLYSES (ou agrégats plaquettaires)

e Garrot trop serré PROVOQUE DES HEMOLYSES
* Tube inapproprié
e Agitation des tubes insuffisante

e Contamination d’un tube par un autre (anticoagulant) en ne respectant pas I'ordre des

tubes
* Mauvaise purge d’un cathéter avant un prélevement
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